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3Vorwort

Kulinarisches
Lüdinghausen

 

Lüdinghausen gehört als einzige Stadt in Nord-
rhein-Westfalen dem „Cittaslow“-Netzwerk lebens-
werter Städte an. Eine Cittaslow fördert regionale
Produkte und deren kurze Versorgungswege. 
Genießen auch Sie Gutes aus eigener Produktion 
und lassen sich überraschen, was auf Höfen und 
in Manufakturen in Seppenrade und Lüdinghausen 
kreiert wird.  

Regionale Produkte sind im Trend! 

Viele Verbraucher schätzen die Qualität und Fri-
sche der vor Ort hergestellten Waren und freuen 
sich, wenn sie durch kurze Lieferketten einen 
Beitrag zum Umweltschutz leisten können. Ob 
selbstgebrautes Altbier, Socken aus Alpakawolle, 
Dinkelbrot, Wurst vom Bentheimer Schwein, fri-
sches Lammfleisch, aromatische Kräutertees oder 
Fruchtaufstriche aus heimischem Obst – die Liste 
der in Lüdinghausen hergestellten Produkte ist 
lang und die Hersteller brauen, backen, mischen 
mit viel Fantasie und Liebe. 

Lüdinghausen Marketing e.V.

Nachhaltiges
Lüdinghausen



4 Gutes aus eigener Produktion 

   Inh.   
S

Böcker 1848 Forstmannshof

  
Auf über 250 Quadratmetern bietet der Hofladen der Familie 
Böcker Erdbeeren, Himbeeren, Spargel, Korn- und Obstbrände 
sowie Liköre aus der hauseigenen Brennerei, außerdem Mar-
melade, Brot, Honig, Käse, Eier, Wurstwaren. 

�Mo bis Fr 10.00 – 18.00 Uhr  
Sa  10.00 – 18.00 Uhr, So 11.00 – 17.00 Uhr

Familie Böcker, Westrup 10, Lüdinghausen, Tel: 02591/22742
 info@boecker-forstmannshof.de  www.forstmannshof.de 

  
L

Abolengo de Alpaca	

  
Auf den Weiden um den jahrhundertealten Gräftenhof Gut  
Aldenhövel genießen knapp 100 Alpakas ihre Offenstallhaltung. 
Seit dem Jahr 2005 züchtet Familie Näsemann die aus den süd-
amerikanischen Anden stammenden Tiere. Im Hofladen findet 
sich ein umfangreiches Angebot an Bettwaren, Heimtextilien, 
Strickgarn, Strickwaren, Socken, Stulpen usw.

Mi 15.00 – 17.00 Uhr, Fr 15.00 – 17.00 Uhr 
nach telefonischer Vereinbarung

Familie Näsemann, Aldenhövel 63, Lüdinghausen, Tel: 02598/918645 
 info@abolengo-alpaka.de  www.abolengo-alpaka.de  

A
  

L

A
  

L
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Ermener Landei

  
Täglich frische Eier von glücklichen, freilaufenden Hühnern gibt 
es beim Ermener Landei! Der Verkaufsstand (Selbstbedienung) 
von Julian Richter-Kortenbusch findet sich direkt am mobilen 
Hühnerstall in der Bauerschaft Ermen am Abzweig nach Nord-
kirchen.

Ganztägig (Selbstbedienung)

Familie Richter-Kortenbusch, Ermen 43, Lüdinghausen
Tel: 0163/9875361   j.richter-kortenbusch@web.de

A
  

L

Der Dinkelhof	

  
Hier gibt es ein großes Sortiment an Dinkelprodukten, leckere
Dinkelbrote (gerne auf Vorbestellung), Suppen, Kräuter, Kräu-
terwein, Gewürze, Tee, Eier, saisonales Obst und Gemüse sowie 
Naturkosmetik. Das Pausenhäuschen für Wanderer und Rad-
fahrer ist von April bis Oktober geöffnet.  

Mi bis Do 15.00 – 18.00 Uhr, Fr 9.00 – 12.00 Uhr und 15.00 – 18.00 
Uhr, Sa 10.00 – 16.00 Uhr, und nach telefonischer Vereinbarung

Familie Reher, Elvert 4, Lüdinghausen, Tel: 02591/7367 
 info@der-dinkelhof.de  www.der-dinkelhof.de 

A
  

L
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   Inh.   
S

Hofladen Buerbank

  
Familie Buerbank legt Wert auf Regionalität und tiergerechte 
Haltung. Im Hofladen werden Fleisch und Wurstwaren von 
selbstgezüchteten und aufgezogenen Bentheimer Schweinen 
und Lämmern, Eier, saisonale Produkte, Salzlakenkäse und 
Apfelsaft verkauft. 

Fr 10.00 – 12.30 Uhr, 14.00 – 18.00 Uhr,  Sa 9.00 – 13.00 Uhr
Fragen zum Verkauf: 0177/4921301

Familie Buerbank, Leversum 8, LH-Seppenrade, Tel: 0151/41888802 
 info@hofladen-buerbank.de  www.hofladen-buerbank.de

 
A

  
S

Bauer Jumbos Mietgärten	

  
Seit dem Jahr 2019 bietet Familie Edelbusch auf ihrem Hof Miet-
gärten an. Die Parzellen werden zu Beginn der Saison von Bauer 
Jumbo mit verschiedenen Gemüsesorten bepflanzt. Für die 
Pflege – und natürlich die Ernte – sind die Mieter verantwort-
lich. Hofeigene Eier aus Freilandhaltung und saisonales Obst 
und Gemüse gibt es im Hoflädchen mit Selbstbedienung.

Mo bis So 8.00 – 20.00 Uhr (Selbstbedienung)

Familie Edelbusch, 	Aldenhövel 1, Lüdinghausen, Tel: 0160/91968099
 jbedelbusch@freenet.de  www.bauerjumbo.de 

A
  

L
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Alles Regio – Hof Niehues

  
Auf dem kleinen landwirtschaftlichen Betrieb werden Galloway-
Rinder und Freilandhähnchen gehalten. Durocschweine werden
 auf einem Nachbarhof großgezogen. Erst bei ausreichenden 
Vorbestellungen, wird ein Tier geschlachtet und soweit wie 
möglich vollständig verwertet.

Robin Niehues, Leversum 33, LH-Seppenrade, Tel: 0175/6518404 
 allesregio@gmx.de   www.allesregio.de

 
A

  
S

Schafzucht Lüdinghausen	

  

Bestes Bio-Lammfleisch von hochwertigen, gesunden Tieren, 
gezüchtet in Lüdinghausen und fachmännisch geschlachtet in 
Ascheberg oder Dülmen, bietet Erzeuger Stefan Naber nach  
Absprache zur Abholung an seinem Hof an. Frischer geht’s nicht!

Nach Terminabsprache

Stefan Naber, Tetekum 42, LH-Seppenrade, Tel: 0176/29575204
 stefan_naber@web.de

 
A

  
S
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   Inh.   
LPiepers kleiner Hofladen

  

Im kleinen Hofladen (Selbstbedienung) gibt es neben frischen 
Eiern aus Freilandhaltung unter anderem Kartoffeln, Zwiebeln, 
Marmeladen, Wurstwaren, Wiesenheu und Stroh sowie Deko-
artikel.

Ganztägig (Selbstbedienung)

Familie Pieper, Tüllinghoff 2, Lüdinghausen, Tel: 02591/70649
 piepers.kleiner.hofladen@gmail.com 
 www.piepers-kleiner-hofladen.de

A
  

L

Kortmanns Hof

  
Auf Kortmanns Hof gibt es Eier aus Boden- und Freilandhaltung 
sowie Geflügel und Wild auf Bestellung. Eier und Kartoffeln 
sind auf dem Hof rund um die Uhr am Automaten erhältlich. 

Ganztägig (Automat), auf Bestellung

Familie Kortmann, Dorfbauerschaft 5 a, LH-Seppenrade
Tel: 0171/9522317  matthias.kortmann@t-online.de

    
A

  
S
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Milchtankstelle Droste

Hier gibt es Milch direkt vom landwirtschaftlichen Familienbe-
trieb mit eigenem Futteranbau. Ergänzt wird das Angebot um 
Milchprodukte, Fleisch-und Gemüsekonserven und saisonalem 
Obst und Gemüse.

Ganztägig (Selbstbedienung)

Familie Droste, Berenbrock 11, Lüdinghausen, Tel: 02591/4290  
  ugdroste@gmail.com

Milchhaltestelle Krückendorf

  
24 Stunden am Tag kann die frische Milch am Automaten ge-
zapft werden. Ergänzt wird das Angebot um Kartoffeln, saiso-
nales Gemüse, Honig, Esskastanien und eingelegten Gurken.

Ganztägig (Selbstbedienung)

Familie Krückendorf, Ondrup 56, LH-Seppenrade, Tel: 02591/891845
 ch.krueckendorf@t-online.de

A
  

L

 
A

  
S
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Biologisches Zentrum Kreis Coesfeld

  

Entdecken, Erleben, Lernen und Genießen – Unter diesem Motto 
lädt das Biologische Zentrum Kreis Coesfeld in den 2,5 Hektar 
großen, biologisch bewirtschafteten Naturgarten am Stadt-
rand von Lüdinghausen ein. Mit dem Verkauf von saisonalem 
Obst und Gemüse (nach Verfügbarkeit) wird die Arbeit in der 
Umweltbildung finanziert. Außerdem im Angebot: Apfelsaft, 
Marmeladen und Honig vom Imkerverein Lüdinghausen.

Mo bis Fr 9.00 – 16.00 Uhr, 1. und 3. So. im Monat: 13.00 – 17.00 Uhr 
(Mai bis September) 

Rohrkamp 29, Lüdinghausen, Tel: 02591/4129 
 info@biologisches-zentrum.de  www.biologisches-zentrum.de

 
A

  
L

SoLaWi 	

  
Die Mitglieder der Solidarischen Landwirtschaft Lüdinghausen 
tragen gemeinsam die Kosten des landwirtschaftlichen Betriebs. 
Im Gegenzug erhalten sie dafür dessen Ernteertrag. Der Über-
schuss des nach den Regeln der Permakultur produzierten 
Gemüses und Obstes aus nachhaltigem und biologischem Anbau 
wird vor Ort und manchmal auf dem Wochenmarkt angeboten.

Nach Terminabsprache

Tetekum 12, LH-Seppenrade, Tel: 0160/1574668
  info@solawi-lh.de  www.solawi-lh.de

 
A

  
S
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   Inh.   
SGartenbau Struck	

  
Der Lüdinghauser Traditionsbetrieb produziert seit 1911 auf 
dem ca. 3,5 Hektar großen Firmengeländer unter anderem  
Balkon- und Beetpflanzen, Freilandrosen, Sommerschnittblumen 
sowie Gemüse der Saison.

Mo bis Fr 9.00 – 12.30 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr, Sa 9.00 – 14.00 
Uhr, So 10.00 – 12.00 Uhr, Stand auf dem Wochenmarkt und dem 
Bauernmarkt in Lüdinghausen

Familie Struck, Werdener Straße 2, Lüdinghausen, Tel: 02591/4157 
 info@gartenbau-struck.de  www.gartenbau-struck.de

   
L

Alchemilla

  
Das breite Angebot umfasst Gewürze, Kräuter, Pflanzenteile, 
Salze, Tee, Teezubehör und vieles mehr. Die Kräuter werden von 
zertifizierten Anbietern bezogen oder stammen aus eigener 
Sammlung. Aus diesen Bestandteilen werden die hochwertigen 
Mischungen hergestellt. 

Di bis Fr 11.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.00 Uhr, Sa 11.00 – 13.00 
Uhr, So und Mo geschlossen

Biljana Lüling, Hauptstraße 2 , LH-Seppenrade, Tel: 0162/9626776 
 biljana.lueling@alchemilla-seppenrade.de 
 www.alchemilla-seppenrade.de

   
S



12 Gutes aus eigener Produktion 

Lüdinghauser Brauwerkstatt

  
Vom Schroten der Malze, dem Maischen, der Hopfung bis hin 
zum Anstellen der Würze mit Hefe werden sämtliche Arbeits-
prozesse „händisch“ erledigt.  
Im Angebot: Biere aus eigener Produktion: Westfälisches Altbier 
„Spökenkieker“, Pale Ale „Punk Rock“, Altbier „Preußen Alt“

Mi 17.00 – 18.30 Uhr (nach vorheriger Ankündigung) und nach  
telefonischer Absprache

Norman Tenberge, Adam-Stegerwald-Straße 1, Lüdinghausen
Tel: 0157/76394439   norman@lüdinghauser-brauwerkstatt.de

 www.luedinghauser-brauwerkstatt.de

   
L

Genußmanufaktur Fuchs	

  
Die Liköre, Fruchtaufstriche, Chutneys, Essige, Gewürzöle und 
Kräutersalze werden von Hand nach überlieferten Herstellungs-
weisen, ohne künstliche Farb- und Aromastoffe produziert. „Bei 
uns kann man den Geschmack und das Genießen wiederentde-
cken“, so Anette Fuchs. Probieren ist unbedingt erwünscht!

Di 9.30 – 17.00 Uhr, Fr 9.30 – 17.00 Uhr, Sa 9.30 – 15.00 Uhr	

Münsterstraße 18, Lüdinghausen, Tel: 0178/6858108 
 info@genussmanufaktur-fuchs.de 
 www.genussmanufaktur-fuchs.de

   
L



13Gutes aus eigener Produktion

   Inh.   
SLandfleischerei Feldkamp	

  
Die erstklassige Qualität der Produkte und Spezialitäten  
wurde bereits durch zahlreiche Auszeichnungen bestätigt. Das 
umfangreiche Sortiment umfasst natürlich auch viele Müns-
terländer Spezialitäten.  
Im Angebot: Fleisch- und Wurstwaren, Rindfleisch aus eigener 
Haltung, 24-Stunden-Grillfleisch-Automat (März bis Oktober).

Di bis Fr 8.00 – 18.00 Uhr 
Sa 8.00 – 13.00 Uhr, So und Mo geschlossen

Familie Feldkamp, Ondrup 49, LH-Seppenrade, Tel: 02591/989910 
 info@landfleischerei-feldkamp.de 
 www.landfleischerei-feldkamp.de

 
A

  
S

Landfleischerei Schürmann

  
Bei Schürmann werden die Wurstwaren selbst hergestellt.  
Das Schweinefleisch stammt vom benachbarten Hof Edelbusch 
(Bauer Jumbo). Rindfleisch aus eigener Haltung.  
Im Angebot: Fleisch- und Wurstwaren, Sortiment an selbst 
hergestellten Suppen und fertige Gerichte in Gläsern und Dosen 
sowie 24-Stunden-Grillfleisch-Automat (März bis Oktober). 

Di bis Fr 9.00 – 18.00 Uhr, Sa 8.00 – 13.00 Uhr 

Familie Schürmann, Brochtrup 1, Lüdinghausen, Tel: 02591/4824

 
A

  
L
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Bäckerei Terjung	

  
Jörg Terjung ist Bäcker und Brotsommelier aus Leidenschaft. 
Für seine verschiedenen Backwaren verwendet er überwiegend 
Zutaten aus der Region. Der Emmer für sein Emmerbrot kommt 
zum Beispiel vom Lüdinghauser Dinkelhof, ebenso der Dinkel 
für sein „Lüdinkel“.

Öffnungszeiten: je nach Filiale: www.cafe-terjung.de

Familie Terjung, Steverstraße 6, Lüdinghausen, Tel: 02591/5954 
 info@cafe-terjung.de  www.cafe-terjung.de

Fleischerei Kern

  
Die Produkt- und Servicepalette der Fleischerei Kern reicht von 
der eigenen Produktion bester Fleisch- und Wurstwaren über 
den Partyservice und ständig wechselnden Mittagstisch bis hin 
zu Bestell- und Auslieferungsservice. Die Schweine stammen 
vom Hof Beermann in Elvert.

Mo  8.00 – 13.00 Uhr; Di bis Mi 8.00 – 14.00 Uhr
Do bis Fr 8.00 – 18.00 Uhr; Sa 7.00 – 13.00 Uhr

Familie Flöck, Wolfsberger Straße 32, Lüdinghausen, Tel: 02591/3748 
 info@fleischerei-kern.de   www.fleischerei-kern.de

  
L

     
L



15Service und Wochenmarkt

BriSe – Lüdinghausen Bringservice	

  
BriSe Lüdinghausen Bringservice liefert Marmelade vom Forst-
mannshof, Honig vom Imkerverein, Kaffee von der Privat-
rösterei Röstkunst und frische Brötchen der Bäckerei Geiping 
umweltfreundlich mit dem Elektrofahrzeug an die Haustür. 

Lieferungen:  Sa bis 7.30 Uhr, So bis 8.30 Uhr

Markus Degen, Lüdinghausen, Tel: 0162/5305810 
 info@lh-brise.de  www.lh-brise.de

 
L

Café Indigo / Gartenbau Hellkuhl

  

Im kleinen Verkaufsstand (Selbstbedienung) an der Blaudruck-
Kaffeewirtschaft mit großem Biergarten findet sich von Juni bis 
November saisonales Gemüse aus regionalem Anbau (Garten-
bau Hellkuhl, Elvert 17). Der Einkauf von Kartoffeln, Tomaten 
& Co. lässt sich so mit einem Besuch des Cafes mit ständig 
wechselnden Dekorationen verbinden.

Ganztägig (Selbstbedienung) 

Familie Wolff, Berenbrock 7, Lüdinghausen, Tel: 02591/792929
 cafe.indigo.luedinghausen@gmail.com 
 www.cafe-indigo.de

 
A

  
L



Impressum

Herausgeber: Lüdinghausen Marketing e.V.  
Borg 4, 59348 Lüdinghausen,Telefon: 0 25 91/7 80 08

Das Lüdinghaus

Geschäftsstelle Lüdinghausen Marketing,  
Tourist-Information, Zimmervermittlung, 
Ticketverkauf, LH-Shop, Fahrradverleih

Tel: 0 25 91/ 7 80 08 · Fax: 0 25 91 / 7 80 10
 www.lhmarketing.de 
 info@luedinghausen-marketing.de

 Di + Fr von 8.00 bis 12.30 Uhr 

Frisch, lecker und zentral: Der Wochenmarkt gehört einfach 
zum Lüdinghauser Stadtleben. Natürlich da, wo er hingehört: 
Auf dem Marktplatz im Herzen der Lüdinghauser Altstadt.

Wochenmarkt


